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Alternative Fakten

Früher hatte die Wahrheit einen fes-
ten Platz im Leben. Mit Artikel, im 
Singular und mit Gewicht. Sie war 
nicht immer bequem, aber sie hatte 
Autorität. Man stellte sich ihr, näher-
te sich ihr an – mit Irrtum, Einsicht 
und gelegentlichem Kopfschütteln. 
In der Wissenschaft war sie keine 
spontane Meinungsäusserung, son-
dern das Ergebnis harter Methodik; 
in der Theologie war sie ein ehr-
furchtsvoller Begriff, dem man sich 
vorsichtig annäherte. Wahrheit hat-
te Schwerkraft: Wer sich irrte, muss-
te korrigieren, nicht relativieren. 
Und sie war Grundlage von Vertrau-
en: Ohne sie kein Gespräch, kein 
Vertrag, kein Gemeinwesen. Man 
stritt über sie, aber mit dem gemein-
samen Ziel, ihr näherzukommen.

Seit 2017 ist das anders. Oder es 
scheint mindestens so. Erinnern 
wir uns an die Amtseinsetzung von 
Donald Trump. Sein Sprecher Sean 
Spicer behauptete, es seien mehr 
Menschen anwesend gewesen als je 
zuvor bei einer Amtseinsetzung. 
Bilder zeigten das Gegenteil. Die 
US-Beraterin Kellyanne Conway er-
klärte daraufhin im amerikani-
schen Fernsehen, die Regierung 
verfüge über «alternative Fakten». 
Seither bin ich zunehmend beunru-
higt, mit welcher Nonchalance die 

Die Wahrheit ist auch nicht mehr das, 
was sie mal war

Alternative Fakten und andere Glaubensbekenntnisse
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Öffentlichkeit mit diesen «alternati-
ven Fakten» und Halbwahrheiten 
abgespeist wird – und mit welcher 
erstaunlichen Leichtgläubigkeit 
diese Verdrehungen dennoch hin-
genommen werden.  

Natürlich wurde auch früher ge-
logen. Doch die Lüge war die Aus-
nahme, moralisch unerlaubt, skan-
dalös, notfalls zu vertuschen. Jetzt 
aber wird sie offensiv behauptet. 
Das ist eine neue Qualität in der öf-
fentlichen Kommunikation: Die 
«Postfaktizität» bedeutet nicht nur 
Täuschung, sondern die Auflösung 
der Grenze zwischen Wahrheit und 
Unwahrheit. Entscheidend ist nicht 
mehr, was stimmt, sondern was 
«plausibel genug» wirkt für die ei-
gene Weltsicht. Wer Pathos hat, 
braucht keine Pixel.

Was sind Fakten?

Doch was sind eigentlich Fakten? 
Sind es noch die alten, aufkläreri-
schen Tatsachen – messbar, über-
prüfbar, allgemeingültig? Hannah 
Arendt unterschied in ihrem Werk 
zwischen Meinungen, Deutungen 
und Tatsachenwahrheiten. Letztere 
sind für sie unverhandelbar, sie bil-
den die Grundlage der Realität zwi-
schen Menschen. In ihrem «Wahr-
heit und Politik» schreibt sie: «Die 
wohl hervorstechendste und auch 

erschreckendste Eigenschaft der 
deutschen Realitätsflucht liegt in der 
Haltung, mit Tatsachen so umzuge-
hen, als handele es sich um blosse 
Meinungen.»1 Genau das geschieht 
heute wieder: Fakten werden zu An-
sichten degradiert. Doch ohne Tatsa-
chenwahrheit fehlt der Boden jeder 
Verständigung. «Freiheit der Mei-
nung ist eine Farce, wenn die Infor-
mation über die Tatsachen nicht ga-
rantiert ist»2, mahnt Arendt an ande-
rer Stelle.

Trotzdem erklärte Spicer ernst-
haft: «Sometimes we can disagree 
with the facts.»3 – manchmal könne 
man den Fakten nicht zustimmen. 
Arendt hätte dem entschieden wi-
dersprochen: Wer mit Fakten unei-
nig ist, ist mit der Wirklichkeit 
selbst uneinig.

Die Rede von der «postfaktischen 
Zeit» beschreibt ein Klima, in dem 
Gefühle und Überzeugungen 
schwerer wiegen als objektive 
Tatsachen. Populismus, Verschwö-
rungsmythen und Desinformation 
sind Symptome dieses Zustands. 
Wahr ist, was sich wahr anfühlt. 
Das Bauchgefühl ersetzt den Fak-
tencheck. Wer sich betrogen fühlt, 
ist betrogen worden – unabhängig 
davon, ob es stimmt. Und wer über-
zeugt ist, hat recht – notfalls gegen 
alle Studien, Gutachten und Natur-
gesetze.

Und die Kirche?

Das betrifft nicht nur Politik und 
Demokratie, sondern auch unsere 
christliche Kommunikation. Denn 
wenn alles relativ erscheint – was 
bleibt dann noch glaubwürdig? 
Wenn jede Behauptung ein gleich-
wertiges «Narrativ» ist – was bedeu-
tet dann unsere Verkündigung? Ist 
sie eine Wahrheit unter vielen, aus-
tauschbar, beliebig?

«Was ist Wahrheit?», fragt schon 
Pilatus (Joh 18,38). Es ist die Frage 
eines Machtmenschen, der Wahr-
heit nur gelten lässt, wenn sie ihm 
nützt. Jesus antwortet nicht direkt. 
Doch er sagt vorher: «Ich bin gebo-
ren und in die Welt gekommen, da-
mit ich für die Wahrheit Zeugnis 
ablege» (Joh 18,37).

Wahrheit ist für Jesus keine abs-
trakte Kategorie, sondern eine le-
bendige Wirklichkeit, die mit sei-
ner Person verbunden ist: «Ich bin 
der Weg, die Wahrheit und das Le-
ben» (Joh 14,6). Biblisch gesprochen 
ist so Wahrheit nichts, was man be-
sitzen könnte, sondern etwas, was 
man tut und lebt. Wahrheit ist un-
trennbar mit Wahrhaftigkeit ver-
bunden, einer Haltung der Aufrich-
tigkeit, Treue, Verlässlichkeit. Das 
hebräische «’emet» meint Gottes Zu-
verlässigkeit und Wahrheit, die in 
unserem «Amen» nachklingt: So ist 
es. Und im Neuen Testament gehört 
die Wahrheit zu den Früchten des 
Geistes (Gal 5,22f.).

Wahrhaftigkeit als Zeugnis

Christlich gesprochen geht es nicht 
darum, im Meinungskampf zu sie-
gen, sondern wahrhaftig zu leben. In 
einer Welt der Halbwahrheiten und 
alternativen Fakten ist Wahrhaftig-
keit ein geistliches Zeugnis: nicht al-
les glauben, nicht alles sagen, aber 
das Wahre tun – aus Nächstenliebe, 
Freiheitsliebe, Wahrheitsliebe.

Die Kirche hat so eine doppelte 
Aufgabe: die Wahrheit verkünden 
– und Räume schaffen, in denen 
Wahrhaftigkeit eingeübt wird. 
Dazu gehören Zuhören, Zweifel zu-
lassen, Komplexität aushalten. Aber 
auch die klare Absage an Lüge, Ma-
nipulation und Verharmlosung. 
Predigt, Seelsorge und Bildung sind 
Orte, an denen Menschen erfahren: 
Die Wahrheit drängt sich nicht auf. 
Sie lädt ein. Sie macht nicht laut – 
sie macht frei. So ist die Kirche kein 
«Wahrheitsinstitut», das fertige 
Antworten verteilt. Aber sie ist ein 
Raum, in dem Wahrheit gesucht, 
gelebt, geliebt wird. Gerade darin 
unterscheidet sie sich vom postfak-
tischen Spiel der Behauptungen.

Medienkompetenz als geistliche 
Disziplin

In der digitalen Welt gehört Medien-
kompetenz zur geistlichen Lebens-
führung: Informationen prüfen, 
Quellen hinterfragen, zwischen Tat-
sachen und Meinungen unterschei-
den. Das ist kein Nebenschauplatz, 
sondern Teil unserer Nachfolge. 
Denn trotz aller Erosion bleibt die 

Verheissung: «Ihr werdet die Wahr-
heit erkennen, und die Wahrheit 
wird euch frei machen» (Joh 8,32). 
Diese Freiheit ist konkret gemeint. 
Sie ist eine Befreiung zur Liebe, zur 
Wahrhaftigkeit, zur Gemeinschaft. 
Sie wirkt als Gegenkraft zu Mei-
nungsblasen und Echokammern. 
Darum ist Christsein kein Rückzug 
ins Private, sondern ein öffentliches 
Bekenntnis, dass es Wahrheit «gibt» 
– und dass sie frei macht.

Glaubwürdigkeit in der 
postfaktischen Zeit

Die postfaktische Gesellschaft bleibt 
eine Herausforderung. Sie zwingt 
uns zu Rechenschaft: Wie reden 
wir? Wie hören wir? Wie leben wir? 
Nicht Schlagabtausch, sondern 
geistliches Zeugnis ist gefragt. Denn 
Gottes Wahrheit lässt sich nicht 
manipulieren. Wer ihr folgt, wird 
frei – und wer  
in ihr lebt, ge-
winnt Glaub-
würdigkeit.

Auch heute.

Pfr. Manfred Stuber, 
KG Kehrsatz

1 �Hannah Arendt (1986): Nach Auschwitz. Essays 
& Kommentare, München, 73

2 �Hannah Arendt (1994): Zwischen Vergangen-
heit und Zukunft. Übungen im politischen Den-
ken II, München, 295

3 �Zit. In: Hendricks & Vestergaard (2018): Post-
faktisch. Die neue Wirklichkeit in Zeiten von 
Bullshit, Fake News und Verschwörungstheo-
rien, 94
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Kirchgemeinde
Gurzelen-Seftigen 
www.ref-gurzelen-seftigen.ch

Lismi- und Näh-Morgen 
Jeweils Donnerstag von 
9.00 – 11.00 Uhr im KBZ Seftigen. 
Gemeinsam stricken und nähen 
wir in einer gemütlichen Runde. 
Kontakt: Claudia Moser, 
077 255 74 92

Frühgebet
Jeweils am Freitag von 
6.30 – 7.30 Uhr im KBZ Seftigen. 
Neue Beterinnen und Beter sind 
jederzeit herzlich willkommen. 
Kontakt: Marianne Schenk,
033 356 27 60

Offenes Forum
Abschluss Bibelabende 
Mittwoch, 12. November, 19.00 Uhr 
im Alten Schulhaus, Gurzelen.  
Kontakt. Andrea Fabretti, 
033 345 46 90 

Ad-Hoc Gospelchor
Proben Mittwoch, 5., 19. + 26. 
November, 20.00 Uhr im KBZ 
Seftigen. Neue Sängerinnen und 
Sänger sind jederzeit herzlich 
willkommen. Kontakt: 
Ruedi Baumann, 077 452 69 43

Aktion Weihnachtspäckli 
Montag, 3. – Freitag, 7. November 
von 8.30 – 11.30 Uhr sowie 
Samstag, 08. November ab 
9.00 – 11.00 Uhr im KBZ Seftigen: 
Wir nehmen Ihre Spenden für die 
jährliche Sammelaktion zu Guns-
ten der «Aktion Weihnachtspä-
ckli» entgegen und verpacken 
diese zu liebevollen Geschenken 
(Details auf unserer Homepage) 
Kontakt: 
Claudia Moser, 077 255 74 92

Kirchgemeindeversammlung 
Montag, 17. November um 
20.00 Uhr im KBZ Seftigen. 
Kontakt: Markus Kohli, 
079 440 04 64

Spielnachmittag 9 – 99+ 
Dienstag, 25. November, 
14.00 Uhr im KBZ Seftigen: 
Gemütliches Beisammensein 
beim Jassen, Eile mit Weile oder 
einem anderen Spiel. Ein feines 
Zvieri zu Tee und Kaffee wird 
ebenfalls serviert. Kontakt: 
Helene Kohli, 079 746 27 83; 
Rosmarie Stooss, 078 402 23 61

Adventsmärit Seftigen
Freitag, 28. November von 
16.30 – 21.30 Uhr auf dem Dorf-
platz Seftigen. Wir freuen uns 
auf Gross & Klein zum «Leb-
kuchen-Verzieren» an unserem 
Stand am Seftiger Adventsmärit.

Immergrün
Mittwoch, 19. November, 
14.00 Uhr im MZG Gurzelen: 
Herbstfestli mit feinem Zvieri. 
Kontakt: 
Annarös Mathys, 079 547 58 01; 
Barbara Stucki, 079 704 61 90; 
Rosmarie & Markus Schneider 
079 881 27 51

Adressen

Pfarramt:
Andrea Fabretti, Pfarrhaus,  Gurzelen, 
Tel. 033 345 46 90, 
andrea.fabretti@kirche-guse.ch

Präsidium:
Markus Kohli, Tel. 079 440 04 64, 
markus.kohli@kirche-guse.ch

KUW-Koordination
Karin Fietkau, Tel. 078 944 52 24
karin.fietkau@kirche-guse.ch

Sozialdiakonie
Claudia Moser, Tel. 077 255 74 92
claudia.moser@kirche-guse.ch

Sigristenamt
Nathalie Kunkler, Tel.: 079 785 43 08
nathalie.kunkler@kirche-guse.ch

Jugendarbeit Kirchgemeinde/KUW
Florian Stucki, Tel. 079 291 48 08
florian.stucki@kirche-guse.ch

Jugendwerk Gurzelen/ Seftigen
Cyril Schacher, 079 738 04 67

Sekretariat
Sandra Roth, Tel.: 033 345 85 25
sandra.roth@kirche-guse.ch
Buchholzstrasse 4, 
3662 Seftigen

Bürozeiten
Mo–Fr: 8.30–11.30 Uhr 
(ausser Schulferien)

Redaktion Gemeindeseiten:
Sandra Roth, Tel. 033 345 85 25
sandra.roth@kirche-guse.ch

Krabbelgruppe
Eltern mit Kindern ab Geburt – ca. 
3 Jahren treffen sich zum Aus-
tauschen und Spielen. 
Jeweils Donnerstag, 9.00 – 11.00 
Uhr im KBZ Seftigen. 
Kontakt: Claudia Moser, 
077 255 74 92

Kinderclub
Für Kinder von 5 – ca. 10 Jahren.
Freitag 14. + 28. Oktober, 
16.00 – 17.30 Uhr im KBZ Seftigen.
Anmeldung bei: Claudia Moser, 
077 255 74 92

Core
7. – 9. Klasse
Gemeinsames Nachtessen, Ge-
meinschaft pfl egen, Alltags- und 
Glaubensfragen austauschen. 
Montag, 10. November, 
19.00 – 21.00 Uhr im KBZ Seftigen. 
Kontakt: Florian Stucki, 
079 291 48 08

Tanzgruppe «roundabout» 
Junge Frauen von 12 – 20 Jahren 
Jeweils Dienstag, 19.30 – 21.00 
Uhr im KBZ Seftigen.
Kontakt: Sara-Lisa Ringgenberg, 
sara-lisa.ringgenberg@rounda-
bout-network.org/031 398 14 53 

KUW

Kollekten im September

 7. HMK:  Fr.   259.75
 14. Fenster zum Sonntag:  

 Fr.  183.50
 21. RefBeJuSo Bettagskollekte:  

 Fr.  232.–

Kollekten

Bestattungen
Am 9. September haben wir 
 Abschied genommen von:
Rita Helen Jampen-Keller, gebo-
ren am 8. Mai 1925, gestorben 
am 28. August 2025, wohnhaft 
gewesen in Seftigen.

Am 23. September haben wir 
 Abschied genommen von:
Theresa Haueter, geboren am  
1. Oktober 1953, gestorben am  
7. September 2025, wohnhaft 
gewesen in Seftigen.

«Alles, was Gott uns 
gibt, ist gut und voll-
kommen. Er, der Vater 
des Lichts, ändert sich 
nicht; niemals wech-
seln bei ihm Licht und 
Finsternis.»
Jakobus 1,17

Kirchliche Chronik

Anlässe

Gottesdienste im November

Sonntag, 2. November 

10.00  Kirche Gurzelen – Gottesdienst zum Reformationssonntag
mit Beat Möri, Pfarrer Andrea Fabretti, dem Männerchor 
 Gurzelen und Beat Kämpf

Sonntag, 9. November

10.00  KBZ Seftigen – Gottesdienst für Gross & Klein zur Aktion 
Weihnachtspäckli mit dem Team Familiengottesdienst und 
Rado Papasov. Gemeinsames Verladen der Päckli und 
 gemütliches Kirchenkaffee im Anschluss

Sonntag, 16. November

10.00   KBZ Seftigen – Gottesdienst Pfarrer Ueli Salvisberg 
und dem Trio Artis

Sonntag, 23. November

Ab 10.30  Kirche Gurzelen – Feier zum Ewigkeitssonntag mit 
Pfr. Andrea Fabretti (für Angehörige – freies Eintreffen von 
10.30 – 11.30 Uhr gemäss Einladung)

Sonntag, 30. November

17.30   KBZ Seftigen – Advent-Special-Gottesdienst für Gross & 
Klein mit dem Team Familiengottesdienst, Christian Zahnd 
und Musique Surprise. Gemütliches Beisammensein zu 
Punsch und Züpfe im Anschluss 

Weitere Infos und Details zu 
den  Anlässen auf 

www.ref-gurzelen-seftigen.ch

sowie im KBZ.

Kinder- und Jugendarbeit

KUW 2. Klasse 
Mittwoch, 12. November, 
20.00 Uhr im KBZ Seftigen: 
Eltern-Info-Abend 2. Klasse KUW. 
Kontakt: Karin Fietkau, 
078 944 52 24 / 
karin.fi etkau@kirche-guse.ch 

KUW 5. Klasse 
Mittwoch, 5. November, 
13.30 – 16.30 Uhr im KBZ Sefti-
gen: KUW-Nachmittag. 
Dienstag, 18. November, 
8.30 – 11.50/13.45 – 16.30 Uhr im 
KBZ Seftigen: KUW-Tag. 
Kontakt: Karin Fietkau, 
078 944 52 24 / 
karin.fi etkau@kirche-guse.ch 

KUW 9. Klasse 
Donnerstag, 6. November, 20.00 
Uhr im KBZ Seftigen: Eltern-Info-
Abend zum Konfi rmationslager 
und der Konfi rmation. 

Donnerstag, 6. + 20. November, 
17.15 – 18.15 Uhr im KBZ Seftigen: 
Konfi rmationsunterricht zu aktu-
ellen Lebens- und Glaubensfra-
gen. 
Kontakt: Florian Stucki, 
079 291 48 08 / 
fl orian.stucki@kirche-guse.ch

Seniorinnen und Senioren 

P Ä C K L I - G O T T E S D I E N S T M I T K A F I

WILLKOMMEN ZUM
GOTTESDIENST FÜR
GROSS UND KLEIN

Musik: Rado Papasov

Wir freuen uns auf euch!

www.ref-gurzelen-seftigen.ch

Am 09.11.2025
um 10.00 Uhr im KBZ
Kinder und Erwachsene
beginnen den Gottesdienst
gemeinsam mit Singen und
einer spannenden Geschichte.
Gemeinsam verladen wir die
eingepackten Päckli in den
Transporter. Danach geht es für
die Kinder ins separate
Kinderprogramm, während für
die Erwachsenen eine kurze
Predigt stattfindet.
Im Anschluss gemütliches
Beisammensein bei Kafi und
Tee.

WILLKOMMEN ZUM
GOTTTTT ESDIENST FÜ
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GROSS UND KLEIN

Musik: Rado Papasov

Wir freuen uns auf euch!

www.ref-f-f gurzelen-seftftf igen.ch

Abgabe Ihrer Spenden:
Vom 3.-7.11. jeweils von 8.30 - 11.30 Uhr

im Kirchlichen Begegnungszentrum , Buchholzstrasse 4
in Seftigen

Letzter Sammeltag im KBZ: Samstag, 8.11.25
von 9.00 - 11.00 Uhr mit Kaffeestube.

Keine Zeit zum Einkaufen?
Mit dem QR Code können Sie direkt mit Twint spenden- wir kaufen

ein, was noch fehlt.

A k t i o n W e i h n a c h t s p ä c k l i
3 . - 8 . 1 1 . 2 0 2 5

K i r c h g e m e i n d e G u r z e l e n - S e f t i g e n

H
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Dank
für Ihre Unterstützung!

in Seftigen

Letzter Sammeltag im KBZ: Samstag, 8.11.25
von 9.00 - 11.00 Uhr mit Kaffeestube.

Keine Zeit zum Einkaufen?
Mit dem QR Code können Sie direktktk mit TwTwT int spenden- wir kaufen

ein, was noch fehlt.

Kontakt: Claudia Moser 077 255 74 92
www.ref-gurzelen-seftigen.ch
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Dank
für Ihre Unterstützung!
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Kirchgemeinde
Belp-Belpberg-Toff en 

www.refbelp.ch

Gottesdienste im November

Sonntag, 2. November

10.00 Reformationssonntag in Toffen
Es wirken mit: Pfarrer Oliver Meyhöfer und Organistin Margrit 
Nyffenegger. Mitwirkung der Belp Singers unter der Leitung 
von Johanna Schmidli. 
Anschliessend Predigtkaffee im KiZe-Bistro. Mit Abendmahl.

Sonntag, 2. November

19.00  Jubilate - Taizégottesdienst in der kath. Kirche, Belp
Meditativer Gottesdienst in Anlehnung an das Taizé-Gebet, 
geleitet von einem ökumenischen Team. Besinnliche Musik 
und kurze Texte, einfache Lieder und Stille helfen uns, innere 
Ruhe zu fi nden. Bereits zehn Minuten vor Beginn erklingt die 
Musik, so können alle zu ihrer Zeit und auf ihre Weise in der 
Kirche Platz nehmen.

Sonntag, 9. November

10.00 Gottesdienst in Belp
Gottesdienst mit Abendmahl, mitgestaltet durch die Schüle-
rinnen und Schüler der KUW 4. Klassen. Leitung: Pfarrer 
 Daniel Infanger und Katechetin Arpineh Badalians. 
Musik: Organistin Magdalena Malec. 

Freitag, 14. November

19.30 Popgottesdienst in Toffen
Der lässige Gottesdienst mit Popmusik zum Mitsingen! 
Es wirken mit: Pfarrer Daniel Infanger, Pop-Chor unter der 
Leitung von Daniel Infanger und Band. Anschliessend Apéro. 

Sonntag, 16. November

10.00 Gottesdienst in Toffen
Es wirken mit: Schülerinnen und Schüler von den KUW 4. 
Klassen. Leitung: Pfarrerin Susanne Rychen und Katechetin 
Esther Zemp. Musik: Organistin Magdalena Malec. Anschlies-
send Predigtkaffee im KiZe-Bistro. Mit Abendmahl. Fahrdienst 
9.30 ab Dorfplatz Belp. Anmeldung bis Freitagabend unter 
079 435 81 80.

Sonntag, 23. November

10.00 Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag in Belp
Es wirken mit: Pfarrer Oliver Meyhöfer, Lorenz Martin (Fagott) 
und Chrigu Gerber (Orgel). Wir gedenken unserer Verstorbe-
nen in diesem Kirchenjahr (ab dem letzten Ewigkeitssonntag) 
und zünden ein Licht für sie an. Sie sind eingeladen, die Ker-
zen anschliessend an den Gottesdienst aufs Grab zu bringen. 
Die Kirchgemeinde bietet Ihnen bei der Abdankungshalle auf 
dem Friedhof noch einen Moment des Gesprächs mit einer 
kleinen Erfrischung an.

Donnerstag, 27. November

10.15 Gottesdienst in Belp
Es wirken mit: Pfarrer Oliver Meyhöfer und Organist Chrigu 
Gerber.

Sonntag, 30. November

10.00 Gottesdienst zum 1. Advent mit Taufen in Belp
Mit Pfarrer Michel Wuillemin und Organistin Magdalena 
 Malec. Mitwirkung Männerchor Gerzensee.

Sonntag, 30. November

19.00 Jugendgottesdienst in Belp
Ein Gottesdienst speziell für Jugendliche! Mit Katechetin 
 Arpineh Badalians und der Church Crew. Anschliessend Apéro.

Die Gottesdienste finden statt:

•  Belp: Reformierte Kirche, Dorfstrasse 38
 Katholische Kirche, Burggässli 11

•  Toffen: Kirchliches Zentrum, Kanalweg 13

Kirche aktuell
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Schultern und Nacken – was tun, wenn sie 
schmerzen? 

Mittwoch, 12. November, 14 Uhr, Toffen
Bei Schmerzen in Nacken und 
Schultern können tägliche Arbei-
ten oder entspanntes Liegen zur 
grossen Herausforderung werden. 
Aufgrund dieser Belastungen zie-
hen sich Betroff ene oft aus sozialen 
Kontakten zurück. Fach-
frauen der Rheumaliga 
erklären mögliche kör-
perliche Ursachen und 
stellen Behandlungsan-
sätze sowie Hilfsmittel 
vor. Fachfrauen von Pro 
Senectute beschreiben 
das Zusammenspiel von 
Beziehungen und 
Schmerzerleben. Betrof-
fene tauschen sich über 
Bewältigungsstrategien 

aus und ein Zvieri, umfangreiches 
Informations- und Anschauungs-
material sowie Kurzberatungen bei 
Rheumaliga und Pro Senectute run-
den diesen Anlass ab.
Bis am 5. November anmelden bei: 
Andrea Luyten, 031 819 44 14

Märitorgele in Belp 
Samstag, 15. November, 10.45 Uhr 
Geniessen Sie bei einer Tasse Kaff ee 
eine Viertelstunde Orgelmusik: mal 
heiter, mal ernst, fein oder brausend 
– und lassen Sie sich von den ab-
wechslungsreichen Klängen ver-
zaubern.

Proben Popgottesdienst 
in Toff en

Montag, 3. und 10. November, 
19 Uhr, Toffen
Der Adhoc-Chor probt die Songs für 
den Popgottesdienst vom 14. No-
vember in Toff en. Alle, die gerne 
singen, sind sehr herzlich zu den 
Proben eingeladen! Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Proben Popgottesdienst 
Merry Christmas in Belp 

Mittwoch, 26. November, 3. und 
10. Dezember, jeweils 19:00 – 20:30, 
Dachboden Pfrundschüür, Belp
Der Adhoc-Chor probt die Songs für 
den Merry Christmas Popgottes-
dienst vom 14. Dezember in Belp. 
Alle, die gerne singen, sind sehr 
herzlich zu den Proben eingeladen! 
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Kerzenziehen in Belp 
Das beliebte Kerzenziehen fi ndet 
dieses Jahr an folgenden Daten von 
14 bis 17 Uhr statt:  26.11. / 28.11. / 
03.12. / 05.12.  Am 07.12. ist Dezem-
bermärit, wir sind von 10 bis 16 Uhr
für Sie da.

Zukunftstag 
Kirche in Belp

Berufe rund um die Kirche am 
Nationalen Zukunftstag,

Donnerstag, 13. November, 
8.30 – 16 Uhr 
Tauche in unseren vielfältigen Kir-
chen-Alltag ein und lerne folgende 
Berufe näher kennen: 
Sozialdiakon*in / Pfarrer*in und/
oder Fachperson Betriebsunterhalt 
/ Sigrist*in
Auskunft und Anmeldung bis am 
7. November an: 
Margreth Leliuc, 079 922 37 43

Handaufl egen in Belp 
Donnerstag, 20. November, 18 Uhr 
In achtsamer Atmosphäre: sich ent-
spannen – zu sich kommen – sich 
berühren lassen. Zwischen 18 Uhr 
und 20 Uhr sind Sie eingeladen, sich 
die Hände aufl egen zu lassen. Dau-
er ca. 20 Minuten. Wir vertrauen 
dabei auf das Wirken der göttlichen 
heilenden Kraft. Eine Anmeldung 
ist nicht nötig. Letztes Eintreff en 
um 19.30 Uhr. Auskunft: Pfarrerin 
Susanne Rychen, 031 819 06 31

Erlebnistag «Das Geheimnis im Museum» 
Donnerstag, 20. November, 
9 – 16 Uhr in Belp
Zusammen mit einigen Mädchen 
vom Moditräff  haben wir ein span-
nendes Programm vorbereitet. Die 
Modis haben selbst ein Theaterstück 
geschrieben und werden es an die-
sem Tag auff ühren. Darin tauchen 
geheimnisvolle Museumswächter 
auf, die eine überraschende Entde-
ckung machen und plötzlich be-
ginnt ein Abenteuer, bei dem auch 
die Kinder Teil der Geschichte wer-
den. Neben den 
Theaterszenen 
warten spassige 
Challenges, eine bi-
blische Geschichte, 
kreative Bastel-
ideen und abwechs-
lungsreiche Spiele 
auf die Kinder. Ge-
meinsam erleben 
wir einen Tag vol-
ler Rätsel, Überra-
schungen und Ent-
deckungen.
Für Znüni, Mittag-

essen und Zvieri ist gesorgt, die Teil-
nahme ist kostenlos.
Wo: Aaresaal (oberhalb vom Res-
taurant Kreuz), Kirche Belp und 
Umgebung
Treff punkt: Kirche Belp. Für Kin-
der der 1. – 6. Klasse
Onlineanmeldung bis zum 9. No-
vember auf unserer Homepage. 
www.refbelp.ch/angebote/fuer-
kids-familien/erlebnistage
Auskunft: Arpineh Badalians, 
078 952 31 13

Sternstunden in der Ad-
ventszeit im KiZE Toff en

Punsch, Crêpes, Musik und 
Adventszauber

Jeweils mittwochs: 
3. Dezember
10. Dezember
17. Dezember
Jeweils von ca. 17.30 bis 19.30 Uhr
In und vor dem KiZe Bistro Toff en
Freuen Sie sich auf stimmungsvolle 
Mittwochabende im Advent – mit 
feinen Crêpes, wärmendem Punsch, 
musikalischen Highlights und einer 
Prise Weihnachtszauber.
Ob Gross oder Klein – es hat für alle 
etwas dabei. Geniessen Sie das ge-
mütliche Beisammensein und las-
sen Sie sich in Adventsstimmung 
bringen.
Das detaillierte Programm fi nden 
Sie auf: www.refbelp.ch

«Wer nur den lieben 
Gott lässt walten» 

Samstag, 1. November, 17 Uhr 
Musikalische Vesper in Belp 
Mit «Wer nur den lieben Gott lässt 
walten», «Hör mein Bitten», weite-
ren Chorsätzen von Felix Mendel-
sohn Bartholdy und gemeinsamem 
Singen mit der Gemeinde gestalten 
wir mit Magdalena Malec und einer 
Sopranistin die musikalisch-liturgi-
sche Feierstunde. Singkreis Belp, 
Leitung Matthias Stefan.
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Adressen 

Pfarrkreise
Süd und Belpberg: Michel Wuillemin
Dorfstrasse 34, 031 819 01 48
West: Susanne Rychen,
Dorfstrasse 34, 031 819 06 31
Ost: Michaela Schönberger und 
Oliver Meyhöfer, Jungfraustrasse 9, 
031 819 79 70
Toffen: Brigitte Fuchs, Kanalweg 13, 
031 819 90 39 
Daniel Infanger, Dorfstrasse 34,
3123 Belp, 079 549 62 47

Präsidentin und Verantwortliche 
Gemeindeseite
Sandra Joder, 031 819 08 30

Raumreservationen
Ingrid Tschirren, 031 819 44 18

Sozialdiakonie
Nathalie Schneider, 031 819 65 61
Andrea Luyten, 031 819 44 14

Unterricht und Familien:
Margreth Leliuc,079 922 37 43

Sigrist
Martin Rüfenacht, 031 819 43 31

Verwaltung:
Dorfstrasse 34, 3123 Belp 
031 819 43 43 
mail@refbelp.ch 

Kirche für Sie 

Belp

Singkreis
Singkreis Belp
Der Singkreis probt jeweils am 
Dienstag ab 20 Uhr in Toffen. Er 
gestaltet jährlich einige Gottes-
dienste oder Feiern liturgisch-
musikalisch mit und führt ein bis 
zweimal im Jahr grössere Chor-
werke auf. Ab 4. November: Pro-
beblock Weihnachts-GD Sing-
kreis Belp.  Neue Sängerinnen 
und Sänger sind jederzeit herz-
lich willkommen! Info bei Präsi-
dentin Elvira Weber, 031 031 819 
39 33 oder Chorleiter/Kantor 
Matthias Stefan, 079 784 53 89.

Moditräff
Treffpunkt für Mädchen und jun-
ge Frauen ab der 3. Klasse. Wäh-
rend der Schulzeit jeden Mitt-
woch, von 14 bis 17 Uhr, im 
Chornhuus, neben der reformier-
ten Kirche. Ein Angebot der refor-
mierten Kirche und der Kinder- 
und Jugendfachstelle Belp. 
Auskunft: Arpineh Badalians, 
078 952 31 13

Interkultureller Treff «Teestube»
Offener Treff für Einheimische, 
Migrantinnen und Migranten. 
Erste Kontakte knüpfen, Deutsch 
üben, Informationen über die 
Region erhalten. Eine Aktivität in 
Form von Basteln oder Erzählcafé 
wird angeboten und es gibt 
Spielmöglichkeiten für Kinder 
und Erwachsene.  
Jeweils am Montag im Alten 
Schuelhuus, Belp von 15 bis 
17 Uhr. Nathalie Schneider, 
031 819 65 61.

Workshop Ernährung im inter-
kulturellen Treff
Montag, 10. November, 15 Uhr
An diesem Montag besucht uns 
Florian Hitz, Fachmann für Migra-
tion&Umwelt mit einem Work-
shop zu Ernährung, Fokus liegt 
auf den regionalen und saisona-
len Produkten mit Degustation. 
Treff am Montag von 15 bis 17 
Uhr, Workshop 15.30 Uhr. Ort: Alts 
Schuelhuus, Auskunft: Nathalie 
Schneider 031 819 65 61.

Deutschkurse für Anfänger*in-
nen und Fortgeschrittene, 
 Niveau A1/A2.
Wöchentlich während der Schul-
zeit am Dienstag, von 10 – 11.30 
Uhr, beide Niveaus. Am Donners-
tag, 10 – 11.30 Uhr, beide Niveaus. 
Anmeldung A1: Matthias Bruppa-
cher, 079 253 95 86. Fortge-
schrittene A1/A2: Regina Gerber, 
079 736 86 49. Kosten CHF 10.– 
für 1.5 Std. plus einmalige Kosten 
für das Buch, ca. CHF 30.–.

Eltern-Kind-Treff
Ein ökumenisches Angebot für 
Familien mit Kindern bis 4-jährig. 
Wir treffen uns während der 
Schulzeit jeweils am Donnerstag 
zwischen 9 und 11 Uhr im oder 
um das Pfarreiheim der Katholi-
schen Kirche Belp, Burggässli 6. 
Auskunft: Judith Suter.

Aufgabenhilfe am Dienstag für 
Schülerinnen und Schüler
von 15.15 bis 17.45 Uhr, CHF 2.– 
pro Nachmittag. Wöchentlich 
während den Schulzeiten. Aus-
kunft und Anmeldung: Susann 
Ackermann, 079 315 63 55.

Meditation
Während der Schulzeit, wöchent-
lich am Mittwoch von 8.30 bis 
9.30 Uhr und am Freitag von 8.15 
bis 9.15 Uhr, alle 2 Wochen (Da-
ten siehe www.refbelp.ch) am 
Freitagabend von 18.30 bis 19.30 
Uhr. Im Raum der Stille, Alts Schu-
elhuus, Belp. Auskunft: 
Brigitte Fuchs, 031 819 90 39.

Wandergruppe Belp
Bewegen Sie sich gerne draus-
sen? Suchen Sie Kontakte zu 
Gleichgesinnten? Dann sind Sie 
in unserer Wandergruppe genau 
richtig. Dauer der Wanderung ca. 
2 Stunden in gemütlichem Tempo 
und mit wenig Steigung. Anmel-
dung bis am Vortag um 9 Uhr. 
Dienstag, 18. November: 
Willy Schödler, 079 504 95 29, 
willy@schoedler.ch

Toffen

KiZe-Bistro
Bei Kaffee oder Tee zusammen-
sitzen, plaudern, lesen, spielen, 
diskutieren und die Kinder drin-
nen oder draussen spielen las-
sen... Das Bistro im KiZe Toffen 
ist geöffnet. Wir freuen uns auf 
Sie! Jeweils am Dienstag von 
8.30 bis 11.30 Uhr und am Frei-
tag von 14 bis 18 Uhr. Auskunft: 
Brigitte Fuchs, 031 819 90 39

Wandergruppe Toffen
Bewegen Sie sich gerne draus-
sen? Suchen Sie Kontakte zu 
Gleichgesinnten? Dann sind Sie 
in unserer Wandergruppe genau 
richtig. Dauer der Wanderung ca. 
2-3 Stunden in gemütlichem 
Tempo und mit wenig Steigung. 
Anmeldung bis am Vortag um 
9 Uhr. 
Dienstag, 4. November; Anne-
Marie Eberhard, 079 773 58 59
Dienstag, 25. November: 
Lydia Leibundgut, 031 819 15 11.

Appetito 
Der Kinder-Mittagstisch wird als 
solidarisches Angebot von Frei-
willigen geführt und fi ndet am 
Dienstag und am Donnerstag 
statt. Haben Sie Zeit und Lust, 
mitzuarbeiten? Haben Sie Fra-
gen zum Mittagstisch? Auskunft: 
Ingrid Tschirren, 031 819 44 18

Café Philo 
Dienstag, 4. November, von 
9.30 bis 11 Uhr, im KiZe-Bistro
Wir treffen uns zum gemeinsa-
men Philosophieren im KiZe-Bis-
tro. Die Teilnehmenden bringen 
ein Gesprächsthema ein, das sie 
interessiert. Fachkenntnisse 
werden keine vorausgesetzt. 
Es geht einzig darum, zuzuhö-
ren, mitzudenken und mitzure-
den. Auskunft: Brigitte Fuchs, 
031 819 90 39

Roundabout
Roundabout Youth: Mittwochs 
während der Schulzeit von 
18.45 bis 20.15 Uhr im KiZe 
 Toffen. Streetdance für Mädchen 
und junge Frauen von 12 bis 20 
Jahren. Es hat wieder freie 
 Plätze. CHF 5.–. 
Roundabout Kids: Nähere Infor-
mationen fi nden Sie auf der 
Homepage. 
Auskunft: Arpineh Badalians, 
078 952 31 13.

Krabbelgruppe 
Montag, 3. und 17. November, 
9.30 Uhr 
Krabbelgruppe in Toffen für 
 Babys und Kleinkinder mit ihren 
Eltern. Während die Kinder spie-
len, besteht für die Erwachsenen 
die Möglichkeit, sich bei Kaffee 
und Tee auszutauschen und an-
dere Eltern kennenzulernen. Der 
Treff ist für alle offen und kos-
tenlos. Kontakt Ingrid Tschirren, 
031 819 44 18.

Literatur-Kaffee
Mittwoch, 12. und 26. November, 
9.15 Uhr
Alle Interessierten sind herzlich 
willkommen. Auskunft: 
Annemarie Klinger, 031 832 42 74

Handy-Support im Kize-Bistro
Freitag, 21. November, 15.30 Uhr
Haben Sie manchmal Schwierig-
keiten bei der Bedienung Ihres 
Handys. Wünschen Sie sich je-
manden, der Ihnen hilft bei der 
Bedienung? An diesem Freitag 
steht Ihnen eine jugendliche 
«Fachperson» kostenlos zur 
 Verfügung, um Ihre Fragen zu 
klären. Auskunft: Brigitte Fuchs, 
031 819 90 39.

Kirchliche Chronik

Taufen:
10. August: Otto Christian Stucki, Mühlestrasse, Belp
10. August: Laura Sophie Wägli, Riedlisacker, Belp
17. August: Ben Max Meier, Stadelfeldstrasse, Wichtrach
17. August: Magnus Minnig, Nünenenweg, Belp
17. August: Levin Zimmermann, Gartenstrasse, Toffen

Trauungen:
16. August:  Reto Grunder und Maja Grunder-Carapovic, Husmatt-

strasse, Belp
30. August: Matthias Lutz und Livia Lutz-Messerli, Sägetstrasse, Belp

Bestattungen:
15. August: Heidi Sacchet, geb. 1935, Belp
21. August: Fritz Gäumann, geb. 1945, Belp
21. August: Rudolf Schlosser, geb. 1945, Belp
28. August: Werner Hari, geb. 1946, Belp

Kirche aktuell

Kolibri 2025 im KiZe Toff en

singen – gestalten – staunen

Wir singen bekannte und neue 
Weihnachtslieder. Wir gestalten 
ein farbenfrohes Geschenk. Wir 
 hören Geschichten zum Staunen. 
Höhepunkt des Projekts ist der ge-
meinsame Familiengottesdienst. 
Hier singen wir unsere Lieder zur 
Weihnachtsgeschichte. Leitung: 
Pfarrer Daniel Infanger und Ingrid 
Tschirren.

Freitag, 28.11. / 
5.12. / 12.12. / 19.12., 
jeweils 15 bis 17 Uhr
Samstag, 20.12., 16 Uhr: Hauptprobe 
Sonntag, 21.12., 17 Uhr: Gottesdienst 
Kontakt: Ingrid Tschirren: 
031 819 44 18. Anmeldung: online 
bitte bis zum 14. November unter: 
www.refbelp.ch (Angebote für Kids 
und Familien)

Wir sind eine lebendige und vielseitige Kirchgemeinde und suchen dich als

LLeerrnneennddee//rr FFaacchhffrraauu//FFaacchhmmaannnn BBeettrriieebbssuunntteerrhhaalltt EEFFZZ  

Fachrichtung Hausdienst, per 1. August 2026

Unsere Sigristinnen und Sigristen sind als Gastgeberinnen und Gastgeber verantwortlich 

für unsere Gebäude und die Aussenanlagen in Belp und Toffen.

SSoo ssiieehhtt ddeeiinn AAllllttaagg aauuss:: 

Du hilfst bei der Reinigung unserer Anlagen und richtest die Räume für Anlässe her.

Du lernst den Umgang mit Werkzeugen, Maschinen und Geräten. 

Du bist in Belp und Toffen im Einsatz und hältst unsere Infrastruktur instand.

DDiieessee VVoorraauusssseettzzuunnggeenn bbrriinnggsstt dduu mmiitt:: 

Du hast Freude an handwerklichen Arbeiten und bist körperlich belastbar.

Du bist offen und arbeitest gerne im Team.

DDaass ddaarrffsstt dduu vvoonn uunnss eerrwwaarrtteenn:: 

Wir führen dich sorgfältig ein und nehmen uns Zeit für dich.

Wir bieten dir vielseitige und spannende Tätigkeiten. 

Auf unserer Website findest du weitere Infos.

Wir freuen uns, dich persönlich kennenzulernen!

Für Fragen steht dir unser Sigrist Martin Rüfenacht unter 031 819 43 31 zur Verfügung.
Deine Bewerbung richtest du an sandra.joder@refbelp.ch oder

Reformierte Kirche Belp-Belpberg-Toffen
Frau Sandra Joder, Dorfstrasse 34, 3123 Belp

W suchen dich !

Mittagstisch für alle 
 Generationen, immer 
donnerstags
12 Uhr im Säli vom Rest. Kreuz, Belp
Jeden Donnerstag bewirtet Sie un-
ser Team von freiwilligen Helferin-
nen mit einem feinen Menu vom 
Restaurant Kreuz. Auch ein Kaff ee 
und eine Süssigkeit gehören dazu. 
Das Angebot wird unterstütz durch 
die ref. Kirche, die Gemeinde Belp 
und den Frauenverein. 
Preis: Erwachsene CHF 11.– / Kin-
der CHF 7.–; Anmeldung jeweils bis 
am vorangehenden Montag bei: 
Andrea Luyten, 031 819 44 14

Jassen und Spielen 
Donnerstag, 6. und 20. November, 
14 Uhr, 
im Säli vom Restaurant Kreuz, Belp
Jassen und andere Gesellschafts-
spiele wecken den Geist. Bei uns 
können Sie sich unkompliziert mit 
anderen spielfreudigen Menschen 
treff en. Das Angebot wird von einer 
freiwilligen Helferin der ref. Kirche 
betreut. Schauen Sie einfach rein. 
Es ist keine Anmeldung erforder-
lich. Auskunft: 
Andrea Luyten, 031 819 44 14, 
andrea.luyten@refbelp.ch

Off enes Nähatelier 
Samstag, 29. November, 11 Uhr, Belp
Macht es Ihnen auch mehr Spass, 
gemeinsam mit anderen kreativ zu 
werden? Das off ene Nähatelier bie-
tet Ihnen die Gelegenheit, sich et-
was zu schneidern oder auszubes-
sern. Nähmaschinen, Faden und 
Stoff e stehen zur Verfügung, eben-
falls eine grosse Auswahl von 
Schnittmustern. Ob Anfänger*in 
oder geübt, Sie sind herzlich will-
kommen. Firuzeh Jafari und Ma-
nizha Noori helfen Ihnen gerne da-
bei, ihre Ideen umzusetzen. 
Nathalie Schneider, 031 819 65 61.
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Kirchgemeinde
Thurnen 
www.kirche-thurnen.ch

Taufen
•  26. Oktober: Lara Burri, geb. 

am 29. August 2023, Mühle-
thurnen

•  26. Oktober: Marco Burri, 
geb. am 19. Juli 2022, Mühle-
thurnen

Gottesdienste/Konzerte

7.9 Stiftung Allani Fr. 234.85
14.9. EcoSolidar Fr. 152.00
21.9. Gesamtkirchliche 

Kollekte Bettag Fr. 106.90

Gschichte Chischte
Freitag, 14. November, 16 Uhr, 
TREFFPUNKT Mühlethurnen. 

Jungschar
Samstag, 15. und 29. November, 
14 – 17 Uhr, JS-Programm mit 10+ 
(17–21 Uhr), Ort/Treffpunkt noch 
offen. Kontakt: 031 521 16 39
Infos auf der Website: 
www.jungschar-thurnen.ch

Kirchliche Unterweisung (KUW) 
für Kinder der 1. – 9. Klasse. 
Daten siehe Website.

Adressen

Pfarrämter:
Pfr. Christoph Jungen, 031 932 45 80
christoph.jungen@kirche-thurnen.ch

Pfr. Stefan Wälchli, Telefon 031 809 03 72
stefan.waelchli@kirche-thurnen.ch

Verweser Daniel Infanger, 079 549 62 47, 
daniel.infanger@kirche-thurnen.ch

Katechetik
Kerstin Balmer, Koordination
031 802 12 37
kerstin.balmer@kirche-thurnen.ch

Sekretariat 
Claudia Zeller, 031 802 08 45
Claudia Domig, 031 533 53 23
sekretariat@kirche-thurnen.ch

Kontakt
Bahnhofstrasse 24, 
3127 Mühlethurnen

Für Bestattungen
und dringende Anliegen: 031 809 01 44
Die zuständige Pfarrperson finden Sie 
auf der Homepage.

Kirchgemeindepräsidium
Max Küpfer, 079 334 70 48
max.kuepfer@kirche-thurnen.ch
Daniel Zimmermann, 031 802 04 42, 
zimmermann-gehrig@bluewin.ch

www.kirche-thurnen.ch

Kirchliche Handlungen

Kirche für alle

Gottesdienste im November

Sonntag, 2. November 

10.00  Kirche Kirchenthurnen – Gottesdienst mit Pfr. Stefan Wälchli, 
Organistin Daniela Scheidegger-Biedermann. 

 Im Anschluss Basar-Zmittag.

Sonntag, 9. November

10.00  Kirche Burgistein – Gottesdienst mit Pfr. Christoph Jungen, 
Organist Pietro Dipilato.

 Im Anschluss Kirchenkaffee. 

Sonntag, 16. November

10.00  Kirche Kirchenthurnen – Gottesdienst mit Pfr. Stefan Wälchli, 
Organistin Daniela Scheidegger-Biedermann. 

 Im Anschluss Kirchenkaffee. 

Sonntag, 23. November

10.00  Kirche Burgistein, Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag mit 
Pfr. Stefan Wälchli, Organist Pietro Dipilato. 

Kinder, Jugend, Familie

Thurnengebet
Donnerstag, 6. November, 19 Uhr, 
TREFFPUNKT Mühlethurnen. Wir 
treffen uns jeweils am ersten 
Donnerstag im Monat und beten 
gemeinsam für Thurnen, die Re-
gion und die Welt. 
Alle sind herzlich willkommen.

Basar-Gruppe
Für alle Strick- und Bastelfreudi-
gen. Jeden Montag, 20 Uhr, TREFF-
PUNKT Mühlethurnen. Auskunft: 
Jolanda Krähenbühl, 031 809 33 69

Seniorennachmittag
Dienstag, 11. November, 14 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Kirchen-
thurnen. Geschichten von Män-
nern und Frauen und ihren oft 
spannungsreichen Beziehun-
gen. Mit der Geschichten-Erzäh-
lerin Denise Weyermann und 
Pfarrer Christoph Jungen.

Geführte Wanderung
Dienstag, 18. November, geführte 
Wanderung am Nachmittag. 
 Kurze Wanderung in der näheren 
Umgebung und Jahresausklang. 
Auskunft: Christian Inniger, 
079 722 82 24 

Männerstamm
Samstag, 29. November, 
9.15 – 11.15 Uhr, TREFFPUNKT 
Mühlethurnen. Spirituell und 
konfessionell offen trifft sich der 
Männerstamm am letzten Sams-
tag im Monat. Wir tauschen 
 unsere Lebenserfahrung aus und 
tanken Kraft für den Alltag. Aus-
kunft: Stefan Müller, 031 809 40 20

Advents-Chor 2025
Das Adventssingen 2025 der Kirch-
gemeinde Thurnen wird wiederum 
von Camille Guillod-Bütikofer und 
Pietro Dipilato geleitet.
Die erste Probe fi ndet am Mittwoch, 
26. November, 19.30 – 21.30 Uhr im 
Kirchgemeindehaus statt.

Da lachen auch die Engel

Tiefschürfende Predigt
Ein Pfarrer fragt seinen Kollegen:
«Lieber Kollege, ich habe gehört, 
dass Sie letzten Sonntag eine beein-
druckende Predigt über die Drei-
faltigkeit Gottes gehalten haben! 
Was haben Sie denn da genauge-
sagt? –
«Nichts!» – antwortet der Pfarrkol-
lege.
«So viel war mir schon klar!», sagt 
der andere, «ich wollte nur wissen, 
wie Sie es formuliert haben!»

Erwachsene

Kollekten 2025

© Eric Santos

Alle weiteren Angaben finden 
Sie in den Anzeigern und unter

www.kirche-thurnen.ch

Ordentliche Kirch-
gemeindeversammlung
Die nächste Kirchgemeindever-
sammlung fi ndet wie folgt statt: 

Dienstag, 25. November 2025 
Zeit: 19.30 Uhr 
Ort: Kirchgemeindehaus Kirchen-
thurnen 

Die Publikation der Traktanden er-
folgt am 23.10.2025 (W 43) sowie 
20.11.2025 (W 47) in den amtlichen 
Anzeigern. 

Alle Stimmberechtigten sind herz-
lich zu dieser Versammlung einge-
laden. 
Der Kirchgemeinderat

 

 

 

 

 

Kolibri 2025 im KiZe Toff en
singen – gestalten – staunen

Wir singen bekannte und 
neue Weihnachtslieder. Wir gestal-
ten ein farbenfrohes Geschenk. Wir 
 hören Geschichten zum Staunen. Höhepunkt des Pro-
jekts ist der gemeinsame Familiengottesdienst. Hier 
singen wir unsere Lieder zur Weihnachtsgeschichte. 
Leitung: Pfarrer Daniel Infanger und Ingrid Tschirren.

Freitag, 28.11. / 5.12. / 
12.12. / 19.12., 
jeweils 15 bis 17 Uhr
Samstag, 20.12., 16 Uhr: 
Hauptprobe Sonntag, 21.12., 
17 Uhr: Gottesdienst 
Kontakt: 
Ingrid Tschirren: 
031 819 44 18. 
Anmeldung: online bitte 
bis zum 14. November  unter: 
www.refbelp.ch (Angebote für Kids und Familien)

Seniorennachmittag
Die eingeladene 
Geschichtener-
zählerin Denise 
Weyermann 
möchte vor al-
lem Geschich-
ten, Beobach-
tungen und An-
ekdoten über 
die vielschich-
ten, manchmal 
spannungsgela-
denen (Liebes)
beziehungen 
von Männern 
und Frauen, ge-
rade auch im 
fortgeschritte-
nen Alter erzäh-
len, die uns 
schmunzeln, 
aber auch in den Spiegel schauen lassen könnten.

Unter Spannung…
Gschichte vo Manne u Froue

und ihrer mängisch spannend-spannigsvolle Liebi

Seniorennachmittag
mit der Geschichtenerzählerin Denise Weyermann

Dienstag, 11. November, 14.00 Uhr
im Kirchgemeindehaus Kirchenthurnen
Anschliessend gemeinsames Zvieri
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VeranstaltungenKirchgemeinde
Kehrsatz
www.oeki.ch

Gottesdienste im November

Sonntag, 2. November 

Kein Gottesdienst

Sonntag, 9. November

10.00  Friedensgebet mit Ruth Rumo Ducrey, Standortkoordinatorin 
und dem Pfarreirat sowie Elisabeth Schaerer, Orgel

Sonntag, 16. November

10.00  Reformierter Gottesdienst mit Pfarrer Manfred Stuber und 
Anna Kunz, Orgel

Sonntag, 23. November

17.00  Ökumenische Feier zum Ewigkeitssonntag mit Pfarrer 
 Manfred Stuber und Ruth Rumo Ducrey, Standort-
koordinatorin sowie Anna Kunz, Orgel

Sonntag, 30. November

10.00  Reformierter Gottesdienst mit Abendmahl. Pfarrer Manfred 
Stuber und Elisabeth Schaerer, Orgel

Beerdigungsdienst 

079 386 52 41 (Pikettnummer)

Schwerpunkt Kinder-, Jugend und 
Familien
Tschanz Stefanie, Katechetin
Mättelistr. 24, 3122 Kehrsatz
stefanie.tschanz@oeki.ch

Pfarramt
Pfarrer Manfred Stuber, 031 960 29 25, 
manfred.stuber@oeki.ch

Sigrist / Hauswart
Fritz Herren und Markus Streit 
Tel. 079 924 94 86
sigrist-hauswart@oeki.ch

Adressen Präsidium ref. Kirchgemeinderat
Margret Lehmann, Tel. 079 285 20 74,
margret.lehmann@oeki.ch

Koordination und Sekretariat
Tanja Jenni und Danielle Läderach,
Telefon Zentrum 031 960 29 29,
Fax 031 960 29 20
sekretariat@oeki.ch
Montag bis Freitag, 9.00 bis 11.00 Uhr

Jugendarbeit
David Wetli, david.wetli@koeniz.ch
erreichbar während der Schulwochen
Mittwochnachmittag und Donnerstag
gemäss Telefonbeantworter

www.oeki.ch

Organisation/Verwaltung

++

Kollekten

Herzlich verdanken wir folgende 
im September 2025 eingegan-
gene  Kollekten:
7.9. Verein Bernische Walden-

serhilfe Fr. 146.00
14.9. HEKS Fr 95.00
21.9.  Einwohnergemeinde 

Kehrsatz, Beitrag an 
Altersarbeit und Inte-
gration  Fr.  208.20

Donnerstag-Morgengebet
9.00 Uhr liturgisches Kurzgebet in 
der Andreaskirche (oeki). Ein Zei-
chen der Gemeinschaft und des 
Gebets für unsere Welt (fi ndet 
während den Schulferien nicht 
statt).

Eltern-Kind-Treff 
Eltern und Grosseltern mit ihren Ba-
bys, Kindern und Grosskindern im 
Vorschulalter spielen, lachen, hören 
Geschichten, singen, basteln und es-
sen gemeinsam Zvieri. Bei schönem 
Wetter draussen (wird jeweils im 
Whatsapp Chat Elternforum Kehrsatz 
Zyklus 0 kommuniziert).
Kommen Sie spontan vorbei, wir freu-
en uns über Ihre Teilnahme!

13. und 27. November
(Am 13. November mit 
Rahel Lüthi von der 
Mütter- und Väterbera-
tung)

Weitere Daten fi nden Sie 
unter 
www.kehrsatz.ch oder www.oeki.ch. 
Für genauere Informationen melden 
Sie sich bei 
Daniela Astore: 076 376 87 73
Sekretariat des Oeki: 031 960 29 29

Veranstaltungen

Hinweise / sonstige Informationen

Kerzenziehen im oeki
Sonntag, 2. November, 
9.30 – 16.00 Uhr
Die Kerzen werden mit verschie-
denfarbigem Wachs gezogen. Kein 
Bienenwachs. Kosten: Fr. 2.50 pro 
100 g. Mitnehmen: Lappen zum Ab-
trocknen und eine Schachtel zum 
Transportieren der Kerzen.

Pusteblumenzeit
Geschichten hören, musizieren, sin-
gen, basteln, tanzen, Zvieri oder 
Znüni essen und vieles vieles mehr. 
Einfach zusammen Familienzeit ge-
niessen. Die Pusteblumenzeit, ist 
immer etwas neues somit ist der 
Einstieg
jederzeit möglich. Wie die Puste-
blume säen wir Samen, damit im-
mer wieder etwas neues entstehen 
kann. Wir freuen uns, mit euch die 
Samen fl iegen zu lassen.

Kerzenziehen: Freitag, 7. November 
und Freitag, 25. November, 8.30 – 
11.00 Uhr, Oekumenisches Zentrum

Räbeliechtli 2025

Mittwoch, 
12. November 
ab 15.30 Uhr 
im Oeki Kehrsatz
An diesem Tag 
fi ndet der traditio-
nelle Räbeliechtliumzug statt. 
Mit Liedern, einer Geschichte, Feu-
er und einem kleinen Imbiss wollen 
wir den Abend gestalten. Ab 15.30 
Uhr können Räben geschnitzt wer-
den. Bitte bei barbara.catania@
kathbern.ch anmelden (bis 7. No-
vember 2025), damit wir die Räben 
besorgen können. Bitte mit Ver-
merk Räbeliechtli Kehrsatz.

Aktion Weihnachts-
Päckli

Freitag, 14. November und Samstag, 
15. November im Oeki Kehrsatz
Es ist schon eine lange Tradition, 
dass die Chäsitzer Einwohner:innen 
und das Oekumenische Zentrum 
gemeinsam für die Aktion Weih-
nachtspäckli sammelt. 
Am Freitag, 14. November können 
bereits beim Sekretariat Sachspen-
den und Päckli zu den Öff nungszei-
ten abgegeben werden oder am 
Nachmittag nimmt Chantal Brun 
bis 20.00 Uhr mit der RU Klasse die 
Sachspenden und Päckli entgegen. 
Am Samstag, 15. November fi ndet 
der Sammeltag im Oeki Kehrsatz 
von 9.00 – 12.00 Uhr statt. Es wird 
am Samstag ein Sammelstand vor 
dem Coop Kehrsatz und in Kleinwa-
bern bei der Migros geben. Helfen 
Sie mit, dass wir gemeinsam auch in 
diesem Jahr, vielen bedürftigen 
Kinder und Erwachsene in den un-
terstützenden Ländern ein Lächeln 
ins Gesicht zaubern und mit den ge-
sammelten Päckli, unsere Verbun-
denheit zeigen.
Infos über die Aktion sowie die 
 Päckliliste fi nden Sie unter: 
www.weihnachtspaeckli.ch

Kultur

KONZERT KULTUR KEHRSATZ

Sonntag, 30. November, 18.00 Uhr im 
Oekumenischen Zentrum Kehrsatz

Barockabend
Werke von Johann Sebastian Bach

Jean-Luc Reichel, Flöte
Matthias Walpen, Violoncello
Andreas Marti, Cembalo

Veranstaltungen

Oekumenischer 
SeniorInnenanlass

Mittwoch, 19. November 
um 14.00 Uhr im Oeki-Saal

Kaff ee, Kuchen und 
Kommissare
Tatort Seniorennachmittag: 
Zwischen Kriminalgeschichten 
und musikalischen

Fundstücken aus Krimis tauchen 
wir ein in eine Welt voller Rätsel, 
Witz und Erinnerungen. Ein nicht 
ganz ernst gemeinter Nachmittag 
zum Lauschen, Lächeln und Miträt-
seln, nicht nur für Hobbydetektive 
– und Hobbydetektivinnen!.Mode-
ration: Verena Kasper und Manfred 
Stuber.
Herzliche Einladung zu den Nach-
mittagen für Seniorinnen und Seni-
oren im Oeki!
Zusammenkommen, innehalten, 
gemeinsam lachen, erzählen, Kaf-
fee trinken und Kuchen essen, den 
Horizont erweitern – wir laden Sie 
gerne dazu ein. Unsere Senioren-
nachmittage versprechen wieder 
spannende Themen, Begegnungen 
und gemütliches Beisammensein. 
Und wie immer schaut der Frauen-
verein zu uns, damit wir kulina-
risch nicht zu kurz kommen.
Wir treff en uns jeweils am Mitt-
wochnachmittag um 14.00h im 
grossen Saal des Ökumenischen 
Zentrums Kehrsatz. Der Anlass 
dauert mit Kaff ee und Kuchen ca. 
zwei Stunden.

Kirchgemeinde-
versammlung der 
ev.-ref. Kirchgemeinde 
Kehrsatz

Sonntag, 16. November, 11.30 Uhr im 
Oekumenischen Zentrum Kehrsatz

Traktanden:
1. Orientierung über den Finanz-

plan 2026 – 2030
2. Genehmigung des Budgets 2026 

und Festsetzung der Kirchensteu-
eranlage

3. Vorschau 50-Jahr-Jubiläum des 
Oekis

4. Fragen aus der Kirchgemeinde an 
den Kirchgemeinderat

5. Varia

Alle Stimmberechtigten sind herz-
lich eingeladen, an der Kirchgemein-
deversammlung teilzunehmen. 
Vor der Kirchgemeindeversamm-
lung um 11.00 Uhr wird eine Kürbis-
suppe off eriert.

Weitere Unterlagen fi nden Sie 
unter 
www.oeki.ch/de/reformierte-kirch-
gemeinde/kirchgemeindever-
sammlung.html

Kinderkino (KiKo)

Freitag, 21. November, 18.00 Uhr 
Gemeinsam mit Hot Dog in den 
Abend starten, einen coolen Film 
anschauen und wie im Kino «öppis 
süesses schnouse».  Eine Woche vor 
dem KiKo Abend wird im Oeki auf 
dem Bildschirm bekannt gegeben, 
welcher Film gezeigt wird. 
Unkostenbeitrag von 5.– Fr. pro 
Kind an die Verpfl egung. Anmel-
dung bis spätestens 2 Tage vor dem 
KiKo Abend per Mail 
(kinderkirche@oeki.ch) an.

Souperia 
(wird aufgrund des Weihnachtsmärits 
vom 28.+29. November vorverschoben)
Freitag, 21. November, 
12.00 Uhr im Oeki-Saal
Zum gemeinsamen Suppenessen 
sind alle herzlich eingeladen. Inter-
essierte können sich bei Suppe und 
einem feinen Dessert inklusive 
 Getränk für CHF. 4.– verwöhnen 
lassen. Pro Teilnehmer kommt 
CHF 1.– der Pro Infi rmis Bern zugut 
und zwar dem Projekt begleitetes 
Wohnen.

Anmeldung bis 19. November ist 
 erwünscht beim Sekretariat des 
 Oekumenischen Zentrums, 
Tel. 031 960 29 29 (9.00 – 11.00 Uhr). 

Weihnachtsmärit
Der 46. Chäsitzer Weihnachts-
markt fi ndet am 28. November, 
16:30 – 20:30 Uhr und am 29. No-
vember, 11.00 – 17.00 Uhr in und 
ums oeki statt. 

Versöhnungsweg 
im November

zum Thema «Boot» 
vom 31. Oktober - 20. November
10 Stationen laden ein, sich persön-
lich Gedanken zur Versöhnung zu 
machen. Die Stationen können al-
leine oder in kleinen Gruppen be-
sucht werden und sind, mit Ausnah-
me von Gottesdiensten und Beerdi-
gungen, den ganzen Tag zugäng-
lich. Kleinere Kinder in Begleitung 
von Erwachsenen. In diesem Jahr 
sind die Stationen zum Thema 
«Boot» gestaltet. 

Wie wollen wir leben? Wie werden 
wir glücklich und erfahren wir 
Sinn? Wie sollen wir leben? Wie 
schaff en wir Frieden und Gerechtig-
keit für alle? Wie dürfen wir leben? 
Was ist meine Rolle im Ganzen? 
Wie erhalten wir die Erde für eine 
lebenswerte Zukunft? Diese Fragen 
stellt sich jede und jeder immer wie-
der für sein Leben in dieser Welt.

Lebendiger 
Weihnachtsweg 

am Mittwoch, 17. Dezember 2025 
Wir suchen motivierte Sänger und 
Sängerinnen und Schauspieler und 
Schauspielerinnen die eine kleine 
Rolle übernehmen. Bist du dabei?
Auch dieses Jahr sind wir in Kehr-
satz miteinander auf dem leben-
digen Weihnachtsweg unterwegs. 
Dafür suchen wir Sängerinnen/ 
Sänger sowie Schauspielerinnen / 
Schauspieler jeden Alters, zwi-
schen 0 und 99 Jahren, alle sind 
herzlich willkommen. Die Proben 
fi nden statt: 

am Adventsnachmittag vom 
5. Dezember 2025, 14.15 – 16.15 Uhr 
(Singprobe um 15.45 Uhr)

Freitag, 12. Dezember 2025, 
18.30 – 20.30 Uhr 

Mittwoch, 17. Dezember 2025 (letzte 
Probe und Vorbereitungen): 15.00 Uhr 

Auch wer nicht an beiden Proben 
dabei sein kann, ist eingeladen, zur 
Lebendigkeit des Weihnachtsweges 
beizutragen. 
Anmeldungen nimmt gerne entge-
gen: Ruth Rumo Ducrey, 
ruth.rumo@oeki.ch / 079 307 87 51


